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Profil professionnel
Infirmière clinicienne polyvalente avec plus de 8 ans d'expérience en milieux communautaires (CLSC, soins à domicile, RPA, RI) et en encadrement clinique. Je possède une solide expertise en évaluation de la condition de santé, soins de plaies complexes, accompagnement interdisciplinaire et formation des équipes. Engagée, autonome et rigoureuse, je souhaite aujourd’hui mettre mes compétences au service d’un dispensaire ou d’un milieu éloigné nécessitant un jugement clinique avancé, une grande capacité d’adaptation et une prise en charge globale des usagers en l'absence de médecin.

Compétences clés
· Évaluation clinique complète (en contexte autonome ou à distance)
· Soins de plaies avancés et gestion des cas complexes
· Prise de décisions en contexte isolé / téléconsultation
· Planification des soins et continuité des services
· Référence clinique et soutien aux équipes
· Leadership, encadrement et formation du personnel
· Coordination interprofessionnelle
· Connaissance des réalités nordiques et interculturelles

Expérience professionnelle
VIGI Santé – Infirmière clinicienne, agente d’activités cliniques
Depuis 2025 – Montréal, QC
· Encadrement clinique, supervision d’équipe et soutien décisionnel
· Formation en soins de plaies, suivi des pratiques exemplaires
· Référence auprès des équipes pour les cas complexes
CISSS de la Côte-Nord / CIUSSS de l'Est-de-l’Île-de-Montréal
Infirmière clinicienne – soins à domicile, RPA et RI
2022 – 2024 – Sept-Îles / Montréal
· Suivi de clientèle en milieu isolé et coordination des soins
· Évaluation de l’état de santé, gestion des urgences à domicile
· Collaboration avec les médecins à distance et les intervenants sociaux
CISSS Manicouagan – CLSC Manicouagan
Infirmière clinicienne – services courants et soins à domicile
2021 – Baie-Comeau, QC
· Évaluations cliniques en première ligne et interventions urgentes
· Travail en autonomie partielle dans des secteurs éloignés
· Participation à des plans d’intervention interprofessionnels

Formation

BAC Soins infirmiers 2024
DEC Soins infirmiers – 2016 à 2018
DEP Santé, assistance et soins infirmiers – 2013 à 2015


Autres expériences
· Enseignante en soins infirmiers (programme SASI – CSDM)
· Fondatrice d’un service infirmier privé
· Familiarité avec le travail en milieu interculturel
· Excellente connaissance des outils cliniques informatisés (DSQ, eClinibase)

Motivation pour les milieux isolés
Mon conjoint est travailleur social, et nous avons un projet familial d’installation dans un milieu éloigné tel que les Îles-de-la-Madeleine ou le Nord-du-Québec. Nous sommes motivés à contribuer ensemble à la santé et au mieux-être des communautés éloignées, en mettant à profit nos expertises complémentaires.

