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Formation

Baccalauréat multidisciplinaire en service social, 				                           2017
psychologie et dépendance
Université Laval, Québec
Expériences pertinentes



Intervenant psychosociale 								    	     2023 -  
École du courant, CJE des Iles
· Intervenir en gestion de crise
· Répondre aux besoins des élèves sur une base quotidienne
· Écouter, faire preuve d’empathie
· Aider les élèves dans l’atteinte de leurs objectifs


Animateur à la vie spirituelle et à l’engagement communautaire 		                 2018 - 2022
Centre de services scolaire des Iles
· Créer et animer des ateliers pour favoriser le développement des habiletés sociales des élèves (bienveillance, empathie, coopération)
· Mandater pour participer à différentes tables de concertations (la Table contre la violence, la table Famille, la table Pauvreté, le comité élargit du GPS, le comité GPS, Le comité Anxiété et Santé mentale, comité régional de la bienveillance)
· Développer différents projets pour prévenir les comportements dérangeants (les ailes de la bienveillance, projet de gars, projet Jeune Leader, conseil d’élève)


Agent de service social									       2018-2022
Centre de services scolaire des Iles
· Assurer un rôle-conseil auprès du personnel enseignant et des éducateurs spécialisés pour intervenir plus efficacement auprès des élèves turbulents  
· Coordonner l’implantation du programme en éducation à la sexualité et s’assurer un suivi auprès des différents acteurs impliqués (directions d’école, enseignants, coordonnateur des organismes, etc.)
· Intervenir auprès des élèves en difficulté (gestion des émotions, anxiété, trouble de comportements, estime de soi)



Compétences spécifiques


Formation Gestion du temps, des activités et des priorités avec la méthode Qualitemps          2022
Formations Qualitemps Inc.



Activités et engagements sociaux


Administrateur sur un conseil d’administration						    2019 – 2024
Centre communautaire l'Éclaircie, Îles-de-la-Madeleine
Maison de la famille l’Embellie, Îles-de-la-Madeleine					      

Entraîneur bénévole de rugby							                 2018 - 2021
Îles-de-la-Madeleine

Bénévole										                 2016 - 2017 
Centre jeunesse de Québec, CIUSSS de Québec
· Organiser des activités pour un enfant
· Être un modèle d’adulte responsable



Références fournies sur demande


