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RESUME PROFESSIONNEL : 

Conducteur de poids lourds chevronné, fort de plus de neuf années d’expérience éprouvée sur la route. Maîtrise 

des différentes formations acquises, garantissant une conduite sécuritaire et le respect rigoureux des règles de 

circulation. Reconnu pour mon professionnalisme, mon dévouement et mon dynamisme, je m’intègre facilement 

au travail d’équipe. Mon parcours m’a permis de développer une solide compréhension des enjeux liés au 

transport, axée sur la protection des biens et la sécurité des personnes. Actuellement à la recherche d’une 

nouvelle opportunité professionnelle, je suis prêt à mettre à profit mon expertise et mon engagement pour 

contribuer au succès de votre entreprise. 

 

COMPETENCES : 

➢ Conduite sécuritaire et efficace de divers types de camions et de remorques. 

➢ Maîtrise de la documentation de transport et tenue de registres précis. 

➢ Réalisation d’inspections complètes des systèmes du véhicule avant et après le départ. 

➢ Expertise dans l’arrimage et la sécurisation adéquate des chargements selon les normes de sécurité 

strictes. 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES : 

• 2025 jusqu’à nos jours : Chauffeur dans la société STHYC SARL. 

➢ Chauffeur citerne (Total). 

➢ Formation en conduite défensive. 

➢ Formation en hydrocarbures. 

➢ Formation en transport des marchandises dangereuses (TMD). 

• 2021 – 2025 : Chauffeur dans la Société Camerounaise de Transformation de Blé (SCTB). 

➢ Contrôler son véhicule jusqu’au dossier (contrôle avant départ). 

➢ Suivre le chargement afin d’aller livrer dans les différents magasins dans la ville ou hors ville. 

• 2016 – 2017 : Chauffeur grumier dans la Société Camerounaise d’Industrie et d’Exploitation de Bois 

(SCIEB). 

➢ Suivre l’entretien de son camion (contrôle avant départ). 

➢ Aller en forêt effectuer le chargement des billes de bois, s’assurer que son chargement est bien arrimé. 

• 2015 – 2016 : Chauffeur grumier dans la société WIJMA Cameroun S.A. 

➢ Suivre l’entretien de son camion (contrôle avant départ). 

➢ Aller en forêt effectuer le chargement des billes de bois, s’assurer que son chargement est bien 

arrimé. 

 


