
infirmière scolaire

PROFIL

Professionnelle chevronnée des soins infirmiers dotée de
connaissances cliniques avérées, de qualités interpersonnelles
naturelles et de capacités techniques. Compétente en matière de
suivi de dossier de santé, d'administration des médicaments et de
collaboration interdisciplinaire axée sur l'optimisation des soins et
de l'assistance aux élèves et au personnel.
I
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COMPÉTENCES

SABRINA
MAUSSE

Sensibilisation des élèves aux recommandations alimentaires
du programme Manger Bouger du ministère de l'Education
nationale, de la jeunesse et des sports.

•

Implication des relais nécessaires au sein de l'établissement
(médecin scolaire, assistant social, psychologue scolaire,
conseiller d'orientation, enseignants, etc.) lorsqu'un élève a
besoin d'un suivi particulier.

•

Tenue de l'infirmerie, soins aux élèves et suivi dans un
établissement de 220 élèves.

•

Mise en œuvre des actions de dépistage infirmier en milieu
scolaire et organisation des visites médicales des secondes,
premières et terminales, conformément à l'Arrêté ministériel du
3 novembre 2015.

•

Accueil des élèves à l'infirmerie, évaluation de leur état de santé,
distribution de médicaments, prévention de la maltraitance.

•

Accueil et écoute bienveillante des élèves, en vue de créer un
climat de confiance pour qu'ils se confient en cas de problème.

•

Détection des situations à risques, notamment les suspicions de
maltraitance ou de harcèlement, et signalement aux
intervenants compétents (assistante sociale, services de
protection de l'enfance, psychologue scolaire, etc.).

•

Éducation des élèves aux bonnes pratiques d'hygiène.•
Communication avec les parents d'élèves afin de les informer de
toutes les questions relatives à la santé psychique et mentale
de leur enfant.

•

Contrôle et bilan de santé des classes de secondes, premières et
terminales , soit 200 élèves au total, en relevant des mesures
telles que le poids, la taille, la vue, l'audition, etc.

•

Détection des problèmes de santé pouvant affecter la réussite
scolaire des élèves et orientation vers un professionnel de santé

•

Gestion des dossiers médicaux•
Gestion du matériel médical•
Techniques de gestion du stress•
Recueil des données cliniques•
Empathie•
Réactivité et sang-froid•
Esprit d'équipe•
Règles d'hygiène et d'asepsie•
Aisance relationnelle•
Rigueur•
Sens de l'observation•
Discrétion•
Accompagnement des patients•
Techniques de pédagogie•
Psychologie de l'adolescent•
Pathologies de l'enfant•



Infirmière diplômée d'état, 04/2013 - 07/2013
CH des Vals d'Ardèche, Privas

Infirmière diplômée d'état, 08/2011 - 03/2013
EPHAD privé sous contrat, Saint Sauveur De Montagut - CDI

compétent lorsque nécessaire.
Actions de prévention sur les thèmes qui touchent les enfants
ou les adolescents, tels que le harcèlement, la maltraitance, la
puberté, la contraception ou les addictions

•

Réalisation des soins infirmiers selon le plan de traitement et les
prescriptions (soins d'entretien, poses de perfusions,
pansements...).

•

Accompagnement de patients en fin de vie, prise en charge et
soutien moral auprès de la famille et de l'entourage.

•

Veille au bien-être physique et moral des patients durant tout
leur séjour à l'hôpital.

•

Administration des médicaments selon les instructions du
médecin, veille à la prise correcte des traitements.

•

Respect des mesures de sécurité strictes en déterminant les
posologies correctes avant d'administrer les médicaments.

•

Alerte du personnel médical lors des situations d'urgence :
chute, évolution critique de l'état de santé, mauvaise réaction
aux médicaments…

•

Administration des soins infirmiers requis par les médecins,
notamment les injections, les pansements, les perfusions, les
sondes vésicales et la prise des constantes vitales des patients.

•

Transmission des informations sur les soins prodigués au
patient à l'équipe de relève afin d'assurer une continuité des
soins pour garantir la sécurité et le bien-être des patients.

•

Accompagnement de patients en fin de vie, prise en charge et
soutien moral auprès de la famille et de l'entourage.

•

Réalisation des prélèvements et des prises de sang,
renseignement des fiches patients, préparation du matériel pour
l'envoi au laboratoire d'analyses.

•

Formation des élèves infirmiers en leur offrant un
accompagnement personnalisé.

•

Gestion des dispositifs médicaux et du matériel : suivi des stocks
de la pharmacie, contrôle des dates de péremption, passage des
commandes d'approvisionnement.

•

Aide aux déplacements des personnes à mobilité réduite grâce
aux dispositifs appropriés (déambulateurs, fauteuils roulants,
etc.).

•

Administration des médicaments selon les instructions du
médecin, veille à la prise correcte des traitements.

•

Réalisation des soins infirmiers d'hygiène et de confort selon les
directives de l'équipe médicale.

•

Réalisation ou contrôle des soins d'hygiène des patients (aide à
la toilette et à l'habillage, gestion des changes).

•

Partage d'informations avec les équipes médicales pour garantir
le suivi des patients et la bonne continuité des soins.

•

Évaluation et consignation de l'état de santé des patients et
rapports communiqués aux supérieurs hiérarchiques.

•



Infirmière scolaire, 09/2010 - 08/2011
Education Nationale, Fontaine

 

Infirmière diplômée d'état, 01/2009 - 08/2010
hôpital Sainte-Marie, Privas - CDI

FORMATION
santé et sexualité
Education Nationale - Chomérac

Compétence psycho-sociale, 2022 - 2023
Education Nationale - Chomérac

Licence, soins infirmiers, 09/2005 - 12/2008

Sensibilisation des élèves aux recommandations alimentaires
du programme Manger Bouger du ministère de l'Education
nationale, de la jeunesse et des sports.

•

Implication des relais nécessaires au sein de l'établissement
(médecin scolaire, assistant social, psychologue scolaire,
conseiller d'orientation, enseignants, etc.) lorsqu'un élève a
besoin d'un suivi particulier.

•

Tenue de l'infirmerie, soins aux élèves et suivi dans un
établissement de 1200 élèves.

•

Communication avec les parents d'élèves afin de les informer de
toutes les questions relatives à la santé psychique et mentale
de leur enfant.

•

Éducation des élèves aux bonnes pratiques d'hygiène.•
Détection des situations à risques, notamment les suspicions de
maltraitance ou de harcèlement, et signalement aux
intervenants compétents (assistante sociale, services de
protection de l'enfance, psychologue scolaire, etc.).

•

Mise en place de mesures de prévention lors d'épidémies de
maladies contagieuses au sein de l'établissement, en
collaboration avec le directeur et l'équipe pédagogique.

•

Collaboration active avec le psychologue scolaire afin de
garantir un suivi complet des élèves nécessitant un suivi
psychologique.

•

Accueil et écoute bienveillante des élèves, en vue de créer un
climat de confiance pour qu'ils se confient en cas de problème.

•

Accueil des élèves à l'infirmerie, évaluation de leur état de santé,
distribution de médicaments, prévention de la maltraitance.

•

Renseignement des patients et de leur entourage sur le
programme des soins et les traitements à prendre, organisation
des rendez-vous de suivi.

•

Réalisation des soins infirmiers selon le plan de traitement et les
prescriptions (soins d'entretien, poses de perfusions,
pansements...).

•

Recommandations aux patients et à leur famille pour un
meilleur retour à domicile (régime alimentaire, soins, hygiène de
vie).

•

Conduite de l'entretien infirmier, recueil d'informations auprès
du patient (douleurs, symptômes...), pose du diagnostic et
définition des besoins en termes de soins.

•



IFSI - Montélimar

prépa aux concours santé et social, 10/2004 - 06/2005
lycée du Sacré-coeur - Privas

Baccalauréat, economique et social, 06/2004
lycée vincent d'indy - Privas

CENTRES D'INTÉRÊT

PROJETS RÉALISÉS

Lecture•
Arts créatifs•
Couture•
Passion pour le training et le pilate•
Peinture•
Relaxation•
Sophrologie•

Développement de projet - A travaillé directement avec la Ligue
contre le Cancer pour un projet d'aide à l'arrêt du tabac auprès
des élèves et des personnels de l'établissement.

•

Organisation lors de la Journée du 8 mars sur les droits des
femmes et sensibilisation auprès des élèves sur l'égalité entre
les sexes.

•


