
Sandrine Dubrule 
        

Cellulaire (téléphone principal) : 514-850-9872   

dubrulesandrine@gmail.com 

 

Langues parlées et écrites : français, anglais et espagnol 

 

Champs de compétences 

• Accueil et aisance avec le public 

• Tenue d’un espace de travail propre et organisé 

• Prise de rendez-vous et de commandes de clients 

• Animation d’ateliers d’informations 

 

Expériences de travail  
      

Service à la clientèle 

 

Moustache café                                                                                                                   2018 à 

2022 

Barista/Caissière 

Propriétaire : Maude : 514-999-0685 

 

Lola Rosa                                                                     2017 à 

2018 

Host/Caissière/Barista       

Propriétaire : Éric : 514-585-7588 

 

Intervention 

 

SORIF  

Conseillère en démarche d’employabilité                      2022 à 

2023 

Service d’orientation et de recherche pour l’intégration des femmes au travail 

• Animer des ateliers sur le développement personnel, l’attitude professionnelle et l’orientation 

• Rencontrer individuellement les participantes pour un suivi constant 

• Effectuer des rencontres d’admission pour la sélection des groupes 

• Donner les comptes à rendre aux bailleurs de fonds 

 

Chez Doris  

Agente d’admission                                

2022 

Refuge de jour pour femmes itinérantes ou dans le besoin 

• Accueillir et sélectionner les femmes au centre 

• Coordonner les besoins et demandes   

• Réceptionner les appels et maintenir la sécurité du centre 

 

Face à Face  

Bénévole                                  

2022 

Centre communautaire offrant un service d’écoute, de référence, de recherche de logement et   

de réception de courriers aux personnes vulnérables et marginalisées de Montréal.  

• Intervenir et écouter activement au téléphone  



• Réceptionner et transmettre le courrier en personne 

• Rechercher des logements  

• Référencer des ressources psychosociales externes 

 

Autres expériences 
 

Bénévolats 

• Gumboots (danse) pour le divertissement de personnes âgées

                                          2009 à 2010 

• La fête des neiges               

              2011 à 2012 

• La parade du Père Noël                            2012 

• Le défi sportif                         2013 

Échange interculturel en Chine                          2009 

Échange emploi-étudiant à l’Île-du-Prince-Édouard                                   

2014 

Échange interculturel en Bolivie du programme SENS du cégep Saint-Laurent                                                         

2016 

Plusieurs de mes voyages 

• Amérique du Sud & Centrale (Équateur, Mexique, Cuba, Bolivie, Pérou) 

• Europe (Turquie, Italie, Grèce) 

• Moyen-Orient (Israël) 

• Asie (Chine, Thaïlande, Vietnam, Cambodge, Laos) 

• Afrique (Afrique du Sud)  

 

Formations scolaires 
 

École internationale primaire et secondaire de Montréal                          

2001 à 2014 

Cégep Saint-Laurent, programme des Sciences humaines, profil SENS                          

2014 à 2016 

UQAM, Certificat en études féministes                                 

2017 à 2018 

UQAM, Baccalauréat en Communication, profil Relations humaines                              

2018 à 2021 

UQAM, Concentration en Communication internationale              

Automne 2019 

Université de Montréal, Certificat en victimologie                                 

2021 à 2022 

 

Autres formations 

Gardienne avertis                                               

2008 

 

Qualités professionnelles 

• Responsable 

• Enthousiaste 

• Esprit d'équipe 

• Autonome 



• Respectueuse 

 

Loisirs et intérêts 

• Danse 

• Chant 

• Voyage 


