
PROFIL
PROFESSIONNEL
Autonome et enthousiaste, mes
premières expériences m'ont permis
de renforcer mes acquis dans le
secteur de la santé. En quête de
nouveaux challenges, je souhaite
rejoindre une organisation à laquelle
je pourrais apporter mon dynamisme
et mon goût du challenge.

COMPÉTENCES

CENTRES D'INTÉRÊT
Loisirs , Randonnée Kayak-camping
Chasse-Pêche Voyage

CHANGEMENT DE CARRIÈRE

819-275-3544

stephanie.deneau@hotmail.ca

1785 chemin lac aux boisfrancs EST, J0T 1T0 Rivière-rouge Quebec

PARCOURS PROFESSIONNEL
01/2004 - 01/2022
C.I.S.S.S. des Laurentides-Centre Rivière-rouge | Rivière-Rouge, Québec | DEP
Infirmière auxiliaire
 

01/2002 - 01/2004
C.I.S.S.S. des Laurentides-Centre Rivière-rouge | Rivière-Rouge, Québec | DEP
Préposée aux bénéficiaires

FORMATION
01/2002 – 06/2004
C.F.P. Mont-Laurier | Mont-Laurier, Québec
DEP: Santé Assistance et soins infirmiers - Mention d'honneur
Ayant fréquenté deux établissements de niveau collégial pour une durée de
trois ans, j'ai complété les cours obligatoires en totalité et d'autres cours
complémentaires.

LANGUES
Français

Langue maternelle

Anglais

Opérationnel

Relations clientèle•
Accueil clientèle•
Assiduité•
Ponctuel et fiable•
Capacité d'analyse•
Travail en équipe•
Communication•

Stéphanie
Deneau

Surveillance des patients : observation et analyse des changements d'état
physiques et psychologiques, des apports alimentaires et hydriques, de
l'élimination.

•

Élaboration des plans de soins selon les besoins spécifiques de chaque
patient en coopération avec l'équipe soignante.

•

Prise en charge des patients par l'apport de soins d'hygiène et l'assistance
lors des repas, en tenant compte de leurs besoins et de leur degré
d'autonomie.

•

Distribution des repas et des collations aux patients dans leur chambre, aide
à l'alimentation et à l'hydratation si besoin, ramassage des plateaux.

•


