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COMPETENCES

Respect des regles

Ponctualité

Rigueur

Maintien de I'ordre et de |la propreté
dans l'espace de travail.

Résistance physique

Autonomie

LANGUES
Francais
Courant
Anglais

Avancé (C1)

CENTRES D'INTERET

« Peinture

» Bénévole pour I'association centre
d'action bénévole de Coaticook

« Passion pour la photographie

Stéphanie Racicot

PROFIL PROFESSIONNEL

J'aiun besoin ardent de stabilité et de changer de profession apres 13 ans sur
la route.

PARCOURS PROFESSIONNEL

Ouvrier

Ebéniste et peintre
Cabico - Coaticook

02/2014 - 02/2016

« Maitrise des machines outils et des outils a bois manuels pour le fagconnage
et I'assemblage des piéces.

- Entretien et maintenance des outils et des machines, nettoyage du poste
de travail.

« Optimisation constante des techniques de travail pour améliorer la qualité
et l'efficacité.

Camionneuse u.s.
Transport et Location Boudreau inc. - Coaticook

09/2018 - Actuel

. Respect des regles de sécurité routiere, y compris le contréle des temps de
conduite et de repos.

. Chargement et déchargement de la marchandise, utilisation de chariots
élévateurs et de ponts roulants.

. Conduite dans le respect des regles de circulation et de sécurité routiéere.

Dispatcheuse transport de marchandises 02/2001 - 02/2009

RBinc. - St-Herménégilde

. Controle des chargements et des déchargements de marchandises,
vérification de la propreté des camions, mise en ceuvre des actions
correctives nécessaires.

Saisie informatique des informations relatives aux missions de transport,
telles que I'neure de départ, l'itinéraire et la destination.

Contréle des marchandises, signalement des marchandises manguantes,
endommagées ou non conformes.

Caissiére 02/1996 - 02/2001
Accommodations JMS - St-Etienne-de-Bolton

» Gestion efficace des files d'attente pour réduire les temps d'attente des
clients.

» Gestion des retours, des demandes de remboursement et des réclamations.

Vérification des prix des articles en cas de doute ou d'erreur sur les

étiquettes.

FORMATION



ASP construction, 02/2001 - 05/2001
24 Juin - Sherbrooke

DEP CFTR, 02/2011 - 05/2012
Campus Brome Mississquois - Cowansville — Réussi

CAP : Equivalence de sec. 5,02/2010 - 05/2010
Campus Brome Mississquois - Cowansville — Réussi



