
 

LANGUES 

ON M’EMBAUCHE POUR 

PARCOURS PROFESSIONEL 

Ma polyvalence 
 

Mon autonomie 
 

Mon esprit d’équipe 
 

Ma facilité d’adaptation 
 

Mon sens de l’observation 

Mon respect des règles de sécurité 

Agente de bureau et réceptionniste  2024 
Marina, Camping Montebello 

 Informer les visiteurs et effectuer des réservations 

 Saisir et mettre à jour tout type de données 

 Enregistrer, diffuser et expédier du courrier 

 Gérer des ressources matérielles courantes 
 
Assembleuse et manutentionnaire  2022-2023 
Lion électrique, Saint-Jérôme 

 Préparer le matériel et les pièces à assembler 

 Ajuster et assembler des pièces d’unités électriques 

 Maintenir l’outillage en bon état de fonctionnement 

 Assurer le rangement et l'entretien du poste de travail 
 
 

AUTRES EMPLOIS 
Agent de sécurité  2021 et 2024 
Trimas Palais de justice Saint-Jérôme  
Axia, Cégep de Saint-Jérôme 
 

Chauffeuse livreuse   
Sobeys, Pointe-Claire  2022 
CISSS des Laurentides  2018-2019 
Transport adapté Dessercom, Boisbriand  2016-2018 

 

PERFECTIONNEMENT 
Permis de conduire Classes 2, 3, 4a, 4b, 5 
École de conduite Tecnique 
 

Agent de gardiennage 
Centre de services scolaires des Affluents, 
Repentigny, 2015 
 
Diplôme d’études secondaires 
Polyvalente Pierre Dupuy, Montréal 

SYLVIE LESSARD 
TRAVAILLEUSE POLYVALENTE 

Saint-Jérôme (Québec) J7Y 5A9 

450.821.3797|sylvielessard65@videotron.ca 

Ponctualité | Fiabilité | Engagement 

FORMATION 

Français 


