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THÉO LEBLANC 
 

Langues : Français (première) + Anglais (courant) 
 

FORMATION ACADÉMIQUE 
• Candidat à la maîtrise en gestion d’innovation sociale – HEC Montréal…………………………….2025 – 2027 

• Diplôme de baccalauréat en Psychologie – Université de Montréal……………………………....................2025 
- Session en échange étudiant – Université Lumière Lyon 2, France.....................................……….................Hiver 2025 

• Diplôme d’études collégiales en Science, Lettres et Arts – Collège André-Grasset……………………....2021 

• Diplôme d’études secondaires avec mention « Summa Cum Laude » – Collège Jean-Eudes……….........2019 
 

 
EXPÉRIENCES DE TRAVAIL 
• Ambassadeur du programme Tremplin Santé – Fondation Laurent Duvernay-Tardif…..mai 2025 – août 2025 

- Animation et sensibilisation aux saines habitudes de vie dans des camps de vacances du Bas-Saint-Laurent 
 

• Animateur sportif – Fondation Laurent Duvernay-Tardif………...mars 2023 – juin 2024, janvier 2026 – En cours 

• Préposé-éducateur – Centre Philou (centre de répit pour jeunes polyhandicapés)…….......….mai 2023 – août 2023 

• Coordonnateur interne de l’OBNL Scène & Sauve  : organisme de prévention contre les violences à caractère sexuel 

dans les milieux festifs...................…........................…........................................................juin 2023 – janvier 2025 
- Gestion des ressources humaines  
- Évaluation des besoins et conception de formulaires de bien-être du personnel 

 

• Coordonnateur-terrain – Scène & Sauve……….................................................................août 2023 – En cours 
- Gestion d’équipe de sentinelles bénévoles et des quarts de travail 
- Coordination des opérations de prévention 
- Responsable de projet, mandat 2024 avec le festival Aire Commune  

 

• Assistant de recherche – Organisme Pour 3 Points....................................................................juin – août 2024 
- Rédaction d’une revue de littérature, vulgarisation d’articles scientifiques appuyant la théorie de l’OBNL 

• Assistant de recherche – Centre ÉPIC, Institut de Cardiologie de Montréal..............................avril – août 2024 
- Passation de tests neuropsychologiques dans le cadre du projet COLCOT-T2D 

 
• Animateur de camp de vacances – Camp Bruchési ...............................................................étés 2021 & 2022  

• Scrutateur – Élections Canada / Élections Québec……..………………………...novembre 2021 & octobre 2022 

 
PUBLICATIONS & CONFÉRENCES 
• Certification « Le Pouvoir d’agir des adultes œuvrant auprès d’élèves en matière d’intimidation et de violence, 

notamment les violences à caractère sexuel » – Gouvernement du Québec.......................................janvier 2026 
 

• Formation en prévention des violences à caractère sexuel – Scène & Sauve...............2022, 2023, 2024, 2025 

• Formation sur la prévention et la sensibilisation au phénomène de la prostitution, de l’exploitation sexuelle 
et la traite de personnes – Les Survivantes - SPVM.........................................................................................2024 
 

• Revue de littérature – Pour 3 Points.........................................................................................................été 2024 
- Vulgarisation d’articles scientifiques appuyant la théorie de l’organisme (développement positif des jeunes) 

• Conférencier invité en cours à l’Université de Montréal – Scène & Sauve.........................................avril 2024 

• Panéliste à la Journée Carrières de l’A.G.É.É.P.U.M. – Scène & Sauve, Collectif NOUS.......................avril 2024 

• Co-auteur du roman « Premier essai » – Éditions Hurtubise….......................................................................2022  

QUALITÉS 
 

Humanisme 
Créativité 

Organisation 
Polyvalence 
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BÉNÉVOLAT & IMPLICATION 

• Membre du conseil d’administration – Scène & Sauve………............................................mai 2024 – En cours 
- Planification stratégique et restructuration de l’organisme 
- Gestions administrative et exécutive de l’organisme 
- Participation au Projet Groove de l’AIDQ 
- Établissement des procédures d’intervention 

• Directeur exécutif du Collectif NOUS : communauté de sensibilisation à la santé mentale des jeunes du Québec à 
travers l’art...................…........................…........................................................novembre 2020 – décembre 2024 
- Organisation et coordination d’événements (expositions collectives et soirées de financement) 
- Conception et animation d’ateliers d’art-thérapeutique 
- Coordination d’équipes de bénévoles 
- Recrutement d’artistes et de bénévoles 
- Porte-parole médiatique de l’organisme 

 
• Délégué au sport, à la santé et au bien-être de l’A.G.É.É.P.U.M. (Association Générale des Étudiants et Étudiantes   
   de Psychologie et en neuroscience cognitive de l’Université de Montréal).....................................mai 2024 – janvier 2025 

- Coordination de réunions de comité 
- Participation aux réunions du bureau exécutif de l’AGÉÉPUM 
- Organisation d’activités de promotion du bien-être 

 

• Membre du comité sport, santé et bien-être – A.G.É.É.P.U.M. .....................................janvier 2024 – mai 2024 

• Sentinelle – Scène & Sauve…………………………………......................................................avril 2022 – En cours 

• Assistant-entraîneur de football – Collège Jean-Eudes………...........................................................juillet 2022             

• Chef de comité de bénévolat du programme Humani-Terre – Collège Jean-Eudes…………….........2018-2019 

• Voyage humanitaire en Équateur (construction d’une école)  –  Collège Jean-Eudes………..........................2019             

• Organisation du Défi têtes rasées Leucan – Collège Jean-Eudes…….............................................................2019 

• Distribution de panier de Noël – Collège Jean-Eudes…………………………....................................….2013-2018 
 
 
BOURSES & MENTIONS 
• Bourse de mobilité étudiante (4 200$) – UdeM International............................................................................2025 

• Bourse d’engagement de la Faculté des arts et des sciences (2 000$) – UdeM.............................................2024 

• Bourse d’engagement (1 500$) – Caisses Desjardins....................................................................................2024  

• Bourse d’implication et de leadership (1 500$) – Collège André-Grasset………………...............................2019 

• Bourse de l’élève-athlète par excellence de Montréal – RSEQ……………………………………………..…......2019 

• « Aigle » de l’année (distinction sportive et respect des valeurs de l’école) – Collège Jean-Eudes……………......2019 

• Mention « Summa Cum Laude » au DES (plus haute distinction académique) – Collège Jean-Eudes.................2019 
 

INTÉRÊTS 
- Innovation sociale  - Art et créativité
- Prévention en violences sexuelles 
- Santé mentale 
- Sport 

- Engagement et motivation 
- Service à la clientèle 
- Plein air 

 
 THÉO LEBLANC 

 


