Tristan Dubé
Cellulaire : 581-988-7555
tristandube@hotmail.ca
Québec, Canada


Statut : Étudiant en Médecine dentaire à l’Université Laval.

Études antérieures : 
· Premiers soins standards par Cœur + AVC (2023)
· Baccalauréat en Nutrition à l’Université Laval (2022)
· Attestation en hygiène et salubrité alimentaires destinée au gestionnaire d’établissements alimentaires. (Depuis 2021)
· Diplôme d’études collégiales en Sciences de la Nature du Cégep Ste-Foy.
· Diplômé du programme du Baccalauréat International de l’École secondaire Mont-Saint-Sacrement. 

Capacités et compétences :Social, coopératif et bonne écoute
Capacité d’analyse
Grande facilité d’apprentissage
Langues parlées : français et anglais

Aptitude pour les sciences 
Dynamique et persévérant 
Travaillant et aidant
Responsable et autonome


Expériences de travail

Nutritionniste en CHSLD, Territoire du Granit et HSF (Estrie)                               Mai à août 2023

    
Administrateur de vaccins au CIUSSSCN                                                   Janvier 2022 à avril 2023
· Administration des vaccins aux usager 
· Réalisation d’autres tâches connexes sur le site de vaccination

Stagiaire en gestion de services alimentaires au CHUL                              Juillet 2022 à août 2022
· Gestion de services alimentaires
· Gestion des ressources humaines et matériels

Stagiaire en santé publique au PEPS de l’Université Laval                           Mai 2022 à Juin 2022
· Création de programmes pour l’amélioration des 
saines habitudes de vie

Stagiaire à temps plein en Nutrition clinique au CHUL                              Janvier 2022 à avril 2022
· Acquisition d’expériences cliniques sur
le métier de diététiste-nutritionniste clinicien
(Pédiatrie, médecine interne, gastro-entérologie, obstétrique, 
diabète, oncologie,chirurgie, soins intensifs, clinique interne/externe.)


Stagiaire de recherche (Boursier du CRSNG et FRQNT) 
/ Auxiliaire de recherche à l’IUCPQ                                                                 Mai 2021 à mai 2022

Tâches : 
· Rédaction et élaboration d’articles scientifiques 
· Utilisation de techniques de culture et de coloration d’adipocytes 
· Création et mise à jour de notes de cours et d’études de cas sur le système digestif  
· Révision d’un cours universitaire

Auxiliaire d’enseignement                                                                                         Juin à août 2020   
Faculté des sciences de l’administration
Université Laval 

Tâches :
· Développer des activités d’évaluation et de formation
· Corriger des travaux et des examens

Auxiliaire de recherche                                                                                         Janvier à avril 2020   
Institut sur la nutrition et les aliments fonctionnels (INAF)
Université Laval 

Tâches :
· Participer au recrutement de participants
· Compiler des données selon des méthodes scientifiques reconnues
· Collaborer à la phase expérimentale du projet de recherche


Implications sociales : 

Mannequin au défilé Santé le style.                                                                                           2020


Intérêts :

J’aime beaucoup la nutrition, la gestion et les domaines de l’orthodontie et la parodontie. J’aime parler aux gens et découvrir de nouvelles notions. J’aime relever des défis. J’aime énormément le plein air et la littérature. 


Les références seront fournies sur demande.
