
                                      
   
 
                                  
 

 

 
 

 
  

Formations 

 

Points forts 
 

EXTERNE EN SOINS INFIRMIERS A L’HOPITAL JEAN-TALON SUR L’UNITE DE CHIRURGIE ET AL’URGENCE (2022-2024) 

> Prodiguer les soins et traitements appropriés aux patients selon le champ d’activités 

professionnelles permises aux externes en soins infirmiers. 
AGENTE ADMINISTRATIVE AU CRDS DU CISSS DE L’OUTAOUAIS (2020- 2021) 

> Traitement et analyse des demandes de consultation pour les médecins spécialistes ; 

> Service à la clientèle. 

SURVEILLANT-SAUVETEUR AUX CAMPS DE JOUR SPORTMAX (2018-2019) 

> Surveillance de bains libres et organisation en fonction de la logistique des camps  

> Responsable du service de garde : service à la clientèle et gestion de paiements ; 

> Monitrice d’ateliers de natation.  

SURVEILLANT-SAUVETEUR POUR LE CEGEP DE L’OUTAOUAIS (2018) 

 

IGA EXTRA FAMILLE PLANTE (JUIN 2016 À SEPTEMBRE 2017)  

> Commis dans le département du prêt à manger : service la clientèle ; 

> Dégustatrice : faire la promotion de différents produits. 
BÉNÉVOLAT  

> Aide aux sinistrés pour la Croix-Rouge et le Cégep de l’Outaouais suite à des tornades (2018) ; 
> Hôpital de Gatineau : Accueille à l’urgence et distribution de jus et café aux patients (2017) ;          

> Collecte de sang de Héma-Québec : Accueil, soutient aux patients (2017) ; 

> Guignolée : Porte-à-porte pour la collecte de denrées (2016) ; 

> Collège Saint-Alexandre : Vente de vêtements (2015). 

 

 

 

 

    

                        

 

 

Expériences professionnelles 
 

Centres d’intérêt 

• UNIVERSITE DE MONTREAL – SCIENCES INFIRMIERES 2021-2024) 

• UNIVERSITE DE MONTREAL- NEUROSCIENCE COGNITIVE (2020-2021) 

• CEGEP DE L’OUTAOUAIS - SCIENCES DE LA NATURE  

• COLLÈGE SAINT-ALEXANDRE DE LA GATINEAU   

• COURS DE SAUVETAGE AQUATIQUE (SOCIETE DE SAUVETAGE DU QUEBEC) (2015-2018)   

• COURS DE PREMIERS SOINS GENERAL (2018) 

 

> Collaboration en équipe, leadership, dynamisme, écoute active, sens critique, etc. 

> Plein air, randonnée, cuisine, ski alpin, escalade, lecture, shows de musique, écriture, etc. 
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