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PROFIL PROFESSIONNEL 

Travailleur dynamique, rigoureux et adaptable, doté d’un excellent sens du service à la 
clientèle, d’esprit d’équipe et de compétences en résolution de problèmes. Capacité à 
apprendre rapidement et à s’intégrer dans des environnements exigeants. Expérience en 
gestion de transactions, utilisation de machines et travaux physiques. Polyvalent, capable 
de suivre des instructions précises et de travailler en autonomie ou en équipe. 

 

COMPÉTENCES 

• Service à la clientèle et communication efficace 
• Travail d’équipe & autonomie 
• Gestion de caisse et systèmes de point de vente (POS) 
• Respect des normes d’hygiène et sécurité alimentaire 
• Préparation rapide et précise des commandes 
• Capacité à travailler sous pression 
• Maîtrise de base de la suite Microsoft Office 

 

FORMATIONS 

Université Concordia, Montréal 
Maîtrise en informatique appliquée | Janv. 2024 – Présent 

 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

Cuisinier / Commis de cuisine 
A&W Mont-Royal, Montréal | Juin 2024 – Présent 
• Préparation et cuisson des aliments selon les standards de qualité. 
• Service rapide et gestion des commandes en caisse (transactions en argent/carte). 
• Entretien des zones de travail et respect strict des protocoles de salubrité. 
• Collaboration efficace en équipe dans un environnement rythmé. 



Assistant mécanicien 
Bumper to Bumper, Montréal | Avril 2024 – Présent 
• Remplacement de pneus (hiver/été) et vidanges d’huile. 
• Collaboration avec l’équipe pour optimiser l’efficacité et la fluidité des opérations. 
• Entretien de la propreté des espaces de travail et respect des protocoles de sécurité. 
• Gestion des stocks et entreposage, incluant le maniement de charges lourdes.

 


